
Die SLACK NUT® ist ein hochwertiges und einzigartiges Trainingsgerät mit einer außergewöhnlichen 
Vielfalt an Trainingsmöglichkeiten. Die  innovative Konstruktion aus vier oder zwei Slack Lines auf 
einer wippenden Schale ermöglicht  Anfängern wie Spitzensportlern aller Altersklassen eine ideale 
Stimulation der kompletten Muskelfunktion.

Produktübersicht

Unser neuestes Produkt, speziell für die Bereiche 
Rehabilitation/Prävention, Fitness- und Gesundheitssport.

Länge: 125 cm  |  Breite: 78 cm  |  Höhe: 25 cm  |  Gewicht: 19 kg
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Ziele der Prävention & Rehabilitation können mit diesem vielseitigen Gerät ideal und in einem nie dagewesenem 
Umfang umgesetzt werden. Die vier prallel gespannten Lines ermöglichen einen stabilen Stand trotz 
Kippelement. Der "Vier-Liner" bietet mit seinen vier Spannelementen eine große Bandbreite an Schritt- und
 Griffkombinationen. Je nach Anforderung können 
verschieden Breiten der Spannelemente gewählt werden. 
Die Slack Nut bildet aufgrund seiner Größe und dem 
Gewicht eine optimale stabile Unterlage. Trotzdem bleibt 
Sie ein sehr platz sparendes und äußerst mobiles 
Therapiegerät.

Länge: 150 cm  |  Breite: 90 cm  |  Höhe: 30 cm  |  Gewicht: 23 kg



Bestellungen:  med&motion AG, Albisriederstr. 243, 8047 Zürich 

Weitere Informationen: +41 (0)44 401 02 03  |  info@medandmotion.ch

Die Lieferzeit beträgt ca 3 - 4 Wochen  /  Preise finden Sie auf unserer PreislisteSeite 2

Die SLACK-NUT® mini ist aufgrund seiner kleineren 
Breite und des geringeren Gewichtes noch handlicher. 
Die SLACK-NUT® mini eignet sich daher besonders für 
das Gruppentraining im Fitnessbereich, für mobiles 
Personal- und Athletik Training oder auch als 
Hometrainer. Auch hier können die Standsicherheit 
durch den Einsatz verschiedener Bespannungs-
Breiten variiert werden.  

Die SLACK-NUT® nano ist ideal für Gleichgewichtsübungen 
der höheren Kunst. Durch das geringe Gewicht und die 
schmale Ausführung ist die Slack Nut nano sehr 
bewegungssensibel. Mit ca. 7 Kg ist sie das Leichtgewicht 
unter den Nüssen.

Länge: 150 cm  |  Breite: 40 cm  |  Höhe: 30 cm  |  Gewicht: 11 kg

Länge: 150 cm  |  Breite: 30 cm  |  Höhe: 30 cm  |  Gewicht: 7 kg




